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 :مقدمه
ا واقعيت                      ق ب ين فطرت و منطب ان آي ه هم و خلقت   در آيين اسلام آ

سانى و   رد و زن از نظر شخصيت ان سان است م وردارى از ان برخ
ه منزل           زمينه تيابى ب سانى و صعود       ت  هاى رشد و آمال و دس ژه ان وي

هب اوتى  ر قل رينش تف الى آف اى متع ده سفه . ندارن ه سخن از فل ا آ آنج
ر    ، آنجا آه )١(خلقت است  رى آن ب سان و برت سخن از آرامت ذاتى ان

سيارى از  ت ب ات اس سابى    )٢(مخلوق ت اآت خن از آرام ه س ا آ ، آنج
سان  ت   ان وا اس يله تق ه وس الح و     ) ٣(ب ل ص خن از عم ه س ا آ  و آنج

اداش الهى است             ه و پ ات طيب ه   و خلاصه هر   ) ۴(رسيدن به حي ا آ ج
ه تفصيل،   سخن از شخصيت و ويژگيهاى متعالى انسان است       هيچگون

 .شود نمىتفكيك و تفاوتى بين زن و مرد ديده 
سيم     سان و تق رينش ان ى آف ب درون ه و ترآي ا در چرخ  ام

در     وين مق الم تك رد در ع ك از زن و م ر ي راى ه ه ب شى آ ده نق گردي
ك   ا ر ي اص ه شهاى خ ت، نق ديگر و  س ا يك اوت ب  متف

ى  ديگر م ل هم ت و     مكم ن اس ا ممك ائى آنه ه جابج ند و ن  باش
 .پذير است نه بدون آنها بقاء انسان امكان

ى و       رى طبيع ى از آن ام اوتِ ناش ش و تف سيمِ نق ن تق   اي
 

 ــــــــــــــــ
 )۵۶/ ذاريات ( وَ ما خَلَقْتُ الجنَّ وَ الأِنسَ اِلاّ لِيَعْبُدُونِ -
ى آدَمَ - ا بَن دْ آَرّمْن ا    ...  وَ لَقَ نْ خلقن ر مِمَّ ى آثي ضَّلْناهُمْ عل  و فَ

 )٧٠/اسراء(تَفْضيلاً
اسُ اِ  - ا النّ ا ايُّهَ ى    ي ر وَ اُنْث نْ ذآ اآُمْ مِ ا خَلَقْن يكُمْ  ... نّ دااللهِ اَتْق رَمَكُمْ عِن ... اِنّ اَآْ
 )١٣/ حجرات (
ةً وَ   - وةً طَيِّبَ هُ حَي ؤمِنٌ فَلَنُحْيِيَنَّ وَ مُ ى وَ هُ ر وَ اُنْث نْ ذَآ الحاً مِ لَ ص نْ عَمِ   مَ

 )٩٧/حل ن(لَنَجْزِيَنَّهُمْ اَجْرَهُمْ بِاَحْسَنِ ما آانُوا يَعْمَلوُنَ 
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اب شريعى اسلام  اجتن ام ت ال آن در نظ ه دنب ذير است و ب اً آناپ ه دقيق
احكام مشترك بين زن    انسان است، علاوه بر     هماهنگ با نظام تكوينى     

ا         و مرد، متناظر با تقسيم نقش        ك، وظايف آنه تكوينى مخصوص هر ي
شريع  سيم و ت ز تق اوت در برخى از  ني ب تف ن ترتي ه اي ده است و ب ش

ام و  وينى     احك اى تك ين تفاوته ه از هم شأت گرفت ى ن ررات دين  مق
 .باشد مى
 :زىالغيب حافظ شيرا و به تعبير لسان 

ود ن ب ى اي م ازل ار گلاب و گل حك ن ***در آ ازارى وي اهد ب ان ش آ
 نشين باشد پرده

ا دو نقش    ب ب ز و قل سان مغ دن ان ه در ب ه آ اوت و در همانگون متف
ه            اتى ب ان حي اوتِ        مى شمار    عين حال مكمل از ارآ ين تف د و هم رون

سان را تضم      نقش و تفاوتِ احكام مترتب بر        ات ان ه حي ا است آ ين آنه
ه مغز مى       مىنه قلب  ; آند مى شيند و ن د نقش    تواند جاى مغز بن توان

ب را  ك   قل دون هري ا ب دون آن دو ي ه ب د و ن اء آن سان  ايف  از آنهاان
ى ده م ى  تواندزن ز نم د، هرگ ين   بمان راوان ب اى ف وان تفاوته  ت

 .ها و وظايف مغز و قلب را انكار آرد ويژگى
و روابط بين   انواده و جامعه    نقش هر يك از زن و مرد در خانه و خ           

شرى       آنها از مهمترين عوامل تأثيرگذار در سرنوشت          ه ب رد و جامع ف
ط      . است ت،        براساس واقعيت   قانونمند بودن اين رواب ايق خلق ا و حق ه

اهى است           تنها راه سلامت و      صيانت انسان از فروافتادن در فساد و تب
ن  انون     و اي ى و ق دأ وح ط از مب دى را فق ستجو   قانونمن د ج ى باي  اله
يم ت    . آن دت تح ه ش سان ب ه ان دان آ ن مي صوصاً در اي أثير  مخ ت

آمك وحى  گرايشهاى حيوانى بين دو جنس مخالف است، هرگز بدون        
د سعادت     قوانينى مى تواند راه سعادت خويش را بيابد و تنها          نمى توان

ده باشد    انسان را تضمين آند آه از سوى      شريع ش د ت دى  . خداون خداون
ه ستى و آ الق ه ه    خ ه هم اه ب ت و آگ رد اس دگار زن و م آفري

 .خواهد است و جز سعادت آنها را نمىخصوصيات آنان 
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د    با اين حال منزلت والائى آه اسلام براى زن قائل شده              است از چن
ين هر            منظر قابل  ه تبي ك، مجال مفصلى را       توجه و بررسى است آ ي

ى صرِ   م ن مخت د و در اي تطلب اره  گ فهرس ا اش ى از آنه ه برخ ه ب ون
 .آنيم مى
 :زن در نقش فرزند: الف
ريم      ضرت م تان ولادت ح ه داس ه ب ن زمين سلام ((در اي ا ال  ))عليه

 :آنيم آريم توجه مى در قرآن
 )١(الْعَليمُ مُحَرَّراًفَتَقَبَّلْ مِنّى اِنَّك اَنْتَ السَّميعُ بَطْنى

ت  ران گف ه زن عم امى آ ه را د: هنگ ارا آنچ ن پروردگ كم م  ر ش
ردم          و آ ذر ت نوا        . است آزاد از قيود ن و ش ا ت ه همان ذير آ  پس از من بپ

 .و دانائى
ن                      ا اي ريم است ب ادر حضرت م ان م ه هم ه    همسر عمران آ د آ امي

ه        فرزندش پسر خواهد بود، اين نذر را آرده بود اما            ر ب ه دخت ى آ وقت
ق      ذرش تحق وع ن ه موض ن آ ا آورد از اي حال  دني وئى خوش ه گ  نيافت

 :گويد نيست و اينگونه مى
 )٢(فَلَمّا وَضَعَتْها قالَتْ رَبِّ اِنّى وَضَعْتُها اُنْثى
 !پروردگارا من دختر آوردم: آنگاه آه فرزندش را به دنيا آورد گفت

  :فرمايد اما خداوند در ادامه مى 
د          سر همانن ت و پ اتر اس ت دان ا آورده اس ه دني ه او ب د از آنچ  خداون

 !دختر نيست
ى   ده ب ه آين سته ب ه طور سر ب وئى ب ا   گ ه ب ر آ ن دخت ر اي يچ نظي ه

ه در         مقايسه نيست اشاره مى    پسرى قابل  رى آ د دخت ده از دامن    آن  آين
شريت   ه ب ه هم د آ د آم ا خواه ه دني سرى ب   او پ

 
 ــــــــــــــــ

 ٣۵/  آل عمران -
 ٣۶/   آل عمران -
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 )١(الذَّآَرُ آَالاُْنثى وَااللهُ اَعْلَمُ بِما وَضَعَتْ وَ لَيْسَ
رار مى را تحت أثير خود ق ا و  ت رى آج ين دخت د و چن ه ده سرى آ پ

 خدا باشد آجا؟خواست خادم خانه  موردنظر همسر عمران آه مى
رد نيست        : فرمود اگر در اين آلام وحى، مى       د م ن طور    زن مانن اي

رد            فهميده مى  ا       مى نشد آه مرد اصل است و زن مثل م د باشد ام توان
ه      آيا اين تعبير اشاره   وقتى فرموده است مرد مثل زن نيست         ا ب اى گوي

رداختن          سرنوشت اين واقعيت نيست آه نقش        ساز زن در ساختن و پ
شرى ـ       ه ب ست؟         جامع رد ني ا م سه ب ل مقاي رد ـ قاب م از زن و م اع

اء مى   بخصوص   اره     نقشى آه زن در جايگاه مادر ايف داً اش ه بع د آ   آن
 .خواهد شد

ادق  ام ص سلام ((ام ه ال ه    )) علي سر اينگون ر و پ يف دخت در توص
 :فرمايد مى

 ــــــــــــــــ
 ٣۶/  آل عمران -
 ـ ۶ـ

 )١(النِّعْمَةُ تُسْأَلُ عَنْها
سنه  ران ح ت دخت سران نعم د و پ واب داده  ان سنه، ث راى ح د ب ان
 !شود اما نعمت، سؤال و مؤاخذه را درپى دارد مى
 : نقش همسرزن در: ب 
ه      انواده آ شكيل خ رد در ت سر م ا و هم اه همت  زن در جايگ

كل   لى ش سته اص ى از      ه ت، يك شرى اس زرگ ب ه ب رى جامع  گي
اره  آيد آه پيغمبر گرامى اسلام         دو رآن اصلى بنائى به شمار مى       درب

 :ن فرمودآ
 )٢(لتَّزْويجِامَا بُنِىَ بناءٌ فِى الأَسْلامِ اَحَبّ اِلىَ االلهِ عَزَّ وَ جَلَّ مِنَ 

وب لام محب ائى در اس يچ بن شده  ه ا ن د بن زد خداون ر از ازدواج ن  ت
 .است

رد مرهون    آنچه در بناى رفيع خانواده شكل مى          ه    گي شى است آ نق
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رد    موفقيتآند و در حقيقت      زن در خانه ايفاء مى     ها و آثار وجودى م
ستگى دار       در جامعه نيز تا حد زيادى        د و  به همكارى و همراهى زن ب

شرى مى          را در صحنه   آمتر مرد موفقى     ه ب وان   هاى مختلف جامع ت
راهم                  يافت آه    راى او ف ه ب ه زن در خان  مرهون سكونت و آرامشى آ

 !آرده است نباشد
 :زن در نقش مادر: ج
انواده      سته خ شرى از ه زرگ ب ه ب ه جامع ت آ ديهى اس  ب

ى شكيل م ه و   ت ادر در خان وان م ه عن ش زن ب ود و نق  ش
ب    ه مرات ده ب سل آين دان و ن ت فرزن اختن و تربي انواده در س  خ
اى      ى از ملاآه ر يك ت و اگ رد اس شتر از م ساستر و بي  ح
اختن        ا در س ش آنه اى نق سانها در ايف راى ان گذارى را ب  ارزش

ردا ه  و پ رد بلك ا م ر ب ه براب ه آن آ دانيم زن را ن ه ب  ختن جامع
 .يابيم برتر و مقدم از مرد مى

اه     شتر زن در جايگ ق بي لازم ح ه م ر آ ش برت ن نق شانه اي  ن
ه    ((خدا مادر است را در اين سخن پيامبر        ملاحظه  ))صلى االله عليه وآل

 :آنيم مى
ا رسول   : قالف)) صلى االله عليه وآله   ((جاءَ رَجُلٌ اِلىَ النَّبِىِّ    صلى  ((االله ي

نْ؟    : قالَ. اُمَّك: ثُمَّ مَنْ؟ قال  : قال. اُمَّك: اَبُرُّ؟ قالَ مَنْ  ))االله عليه وآله   مَّ مَ ثُ
 )١(اَباكَ: قالَ ثّمَّ مَنْ؟ قالَ. اُمَّكَ: قال
ه    ((مردى به خدمت پيامبر     ه چه         )) صلى االله عليه وآل يد ب د و پرس  آم

ود     ادرت : آسى نيكى آنم؟ فرم ه چه           پر. م د از او ب يد بع آسى نيكى    س
 : براى سومين بار پرسيد! مادرت: آنم؟ فرمود

 
 ــــــــــــــــ

 )ع(حكم و مواعظ امام صادق / العقول   تحف-
 ٣ / ١۴ وسائل الشيعه ج -
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 ــــــــــــــــ
 ٢٨۶ / ٢ سفينه البحار ج -
 ـ ٨ـ

ود      نم؟ فرم ى آ سى نيك ه آ ه چ پس ب ادرت: س ه  ! م اه آ راى و آنگ ب
ه آسى نيكى  ه چ د از آن ب رد بع ار سوال آ ارمين ب ودچه نم؟ فرم : آ

 !پدرت
ه      ((امبراز اين دستور پي      ه وآل ه       مى )) صلى االله علي وان دريافت آ ت

ق  ى از      ح ق ناش ن ح ت و اي در اس ق پ ر ح ه براب د س ر فرزن ادر ب  م
در در تربيت                ا پ سه ب ادر در مقاي ه م جسمى و  نقش مضاعفى است آ

ه      . آند روحى فرزند ايفاء مى    شرى اعم از زن و       نقشى به تمام جامع ب
 .يابد مرد از ناحيه مادر تعميم مى

 :زن در نقش الگوى متكامل انسانى: د
ا                    ه آنه ه ب اه و نقش اختصاصى زن آ اره شد    علاوه بر سه جايگ اش

ان ظرفيت       زن در نقش يك الگوى متكامل از شخصيت           سانى از چن ان
ه        خداوند متعال نمونه  و منزلتى برخوردار است آه       ان را ن هائى از آن

 اعم از زن و مرد به       براى همه انسانهاى با ايمان    فقط براى زنان بلكه     
 .سرمشق والا مثال زده استعنوان يك 

تْ رَبِّ      وْن اِذْ قالَ رَأَتَ فِرْعَ وا امْ ذينَ آمَنُ ثَلاً لِّلَّ رَبَ االلهُ مَ ى  وَ ضَ نِ ل ابْ
هِ وَ    وْنَ وَ عَمَلِ نْ فِرْعَ ىِ مِ ةِ وَ نَجِّن ى الْجَنَّ اً فِ دَكَ بَيْت وْمِ عِنْ نَ الْقَ ىِ مِ نَجِّن

 )١(الظّالِمينَ
ل زده است               ه   و خداوند براى مؤمنان، همسر فرعون را مث اه آ آنگ

را از      اى براى من در بهشت نزد خود          گفت پروردگارا خانه   ساز و م
تمكاران      روه س را از گ ده و م ات ب ل او نج ون و عم   فرع

 
 ــــــــــــــــ

 ١١/  تحريم -
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 !رهائى بخش
برخوردار  به راستى آسيه همسر فرعون از چه عظمت و شكوهى              

او احساس خضوع     است آه دل هر انسانى در برابر شخصيت والاى          
ا شناخت         مى ه ب ام مظاهر      آند، انسان بزرگى آ ه تم دگى ب حقيقت زن

ارش    ه در اختي ادى آ اى م ى  دني ا م شت پ ود پ دترين و   ب د و در ب زن
نمايد و با پايدارى و مقاومت        مى ظايمانش را حف  ترين شرائط،    سخت

ر  ق   در براب هادت در راه ح ان و ش اى ج ا پ درت او ت ون و ق  فرع
ى ه  م ات طيب الاى حي ب ب ال و مرات ه آم ه اوج قل ستد و ب ت اي دس
ى           ! يابد مى اى باطل عل ين اِعراض از دني ودن    رغم    شايد هم راهم ب ف

ى          ه حق عل دى ب الات  رغم   تمام مقتضيات آن و پايبن ع  وجود ب رين موان
ه         ل      در برابر آن موجب شده است آ دگى او حتى قب آسيه و داستان زن

به عنوان يك درس جاودانه براى مومنان ذآر         از مريم در سخن الهى      
 :خوانيم مى)) عليها السلام((بعد در مورد حضرت مريمدر آيه . شود

ا فَنَفَخْن صَنَت فَرْجَه ى اَحْ رانَ الَّتِ تَ عِم رْيَم ابْنَ نْ وَ مَ هِ مِ  ا في
 )١(الْقانِتينَ رُوحِنا وَ صَدَّقَتْ بِكَلِماتِ رَبِّها وَ آُتُبِهِ وَ آانَتْ مِنَ

 ــــــــــــــــ
 ١٢/  تحريم -
 ـ ١٠ـ

ريم             ه م ان ـ ب راى مومن ال زده است ب د مث ين ـ خداون ر  و همچن دخت
ود در       ا از روح خ ت و م اك نگهداش ود را پ ان خ ه دام ران آ آن عم

رد واز       صديق آ ايش ت ار و آتابه ات پروردگ ه آلم ديم او ب  دمي
 .فرمانبرداران خدا بود

ه         نقطه اوج عظمت شگفت     ز زن، حضرت فاطم را انگي ا  ((زه عليه
سلام  الم است  )) ال انوان ع انوى ب ه در نقش   . ب انوئى آ ر  ب رين دخت بهت

ن اشرف  اره ت دا و پ وق خ رين مخل راى بهت ه و ب ى يافت ات تجل مخلوق
ا دائى او   خ ود را ف امبران، خ ىتم پي د و م ش   ... دان ه در نق انوئى آ ب

و            همسر، بهترين همسر براى      ود آف ى نب بهترين شوهر بود آه اگر عل
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ادر،       ! شد  هرگز يافت نمى   و همتائى براى او      ه در نقش م انوئى آ و ب
رين  ىبهت دان بن رين فرزن راى بهت ادر ب اء و  آدم و ام م ه النقب الائم

ردان                ! دبوابيها   ام ان و م ه زن راى هم ال ب  بانوئى آه با شكوهترين مث
مطلق بود  عالم در صراط عبوديت حق و سير و سلوك به سوى آمال             

 ...و
ام                 ان نگرش و احك ه همچن ورد     جاى بسى تأسف است آ الهى در م

ه               سبت ب رد ن ديگر همچون بخشهاى      منزلت زن و وظائف زن و م يك
ه   ى در جامع لام حت ر اس لامديگ رارى  اس ه از برق د از دو ده ى و بع

اقى      جمهورى اسلامى، در     ناخته ب ده است و هر چه          غربت و ناش مان
ا   من ب ور      دش ه ط ود ب شرفته خ زار پي وژى و اب تفاده از تكنول اس

تلاش آرده  سوز خود    روزافزون براى ترويج فرهنگ منحط و انسان      
ى لام و   و م ين اس تخراج و تبي وز در اس ا هن د م وانين معآن ارف و ق

م و  ساز آن در خم يك آوچه    متعالى و انسان   بلكه پس آوچه قرار داري
ه        بخشى از زنان و دختران        مسلمان آه عموماً دوستدار اسلام و دلباخت

سلام   (( زهرا حضرت ا ال ره را از           )) عليه رين اطلاع و به  هستند آمت
ر            تقصير و  سخنان معصومين و شيوه زندگى آنها دارند و به نظر حقي

ر  گ ايند آن ب ات ناخوش اهى و تبع ن ناآگ اه اصلى اي ين و ن ردن محقق گ
ا  عالمان دينى و وسائل ارتباط جمعى است      آه هرگز تاآنون متناسب ب

دن   ديل ش ه و تب از جامع اس  ني رد براس ين زن و م ط ب اب و رواب حج
 .اند فرهنگ پايدار آارى در خور انجام ندادهاسلام به يك 

اچيز و     رغم    چه گذشت راقم اين سطور على     باتوجه به آن    بضاعت ن
ه  تغال ب اطر اش افى بخ تن فرصت آ ا نداش د ت ر آن ش ى ب ور اجرائ ام

ان م آس ن  دست آ ار را در اي رين آ دت ام ده ه انج ه . زمين در مجموع
ات و           تن برخى از آي ات معصومين      حاضر م دادى از رواي يهم  ((تع عل

ه در       )) السلام ا ترجم ا  همراه ب اط ب اه و  ارتب ا   ...  حجاب، نگ ار آنه و آث
ده و در  ه گردي ه ازدواج   ارائ وط ب ات مرب ى از رواي ز برخ ت ني نهاي

ده  ر ش د. استذآ ب   امي ورانى مكت خنان ن رفتن از س ره گ ا به  است ب
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ا         لام ب لبى اس ورد س ى و برخ واهى اله تن ن ى و گذاش ان و وح گناه
ين حق       برخو عوامل تباهى جامعه در آنار اوامر مؤآد و          اتى آئ رد اثب

عادت   ورد ازدواج، راه س اب    در م شودن ب ا گ ابيم و ب ه را بازي جامع
 انشاءاالله. و انحراف را ببنديمهاى گناه  ازدواج دريچه

 محمدحسن رحيميان
     ١٣٧٩ بهمن ٢٢
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 آياتى از قرآن
 :پيرامون

 
 نگاه و حجاب

 
 چشم و دامن مردان

 
 خَبيرٌ بِمايَصْنَعوُنَ

 ٣٠/ سوره نور 
ان بگو  ه مومن اه    : ب د و    چشمهاى خود را ـ از نگ حرام ـ فروگيرن

د  . تر است اين براى آنان پاآيزه  دامن خويش را حفظ آنند        همانا خداون
 .دهيد، آگاه است مى به آنچه انجام

 
 چشم و دامن زنان

 فُرُوجَهُنَّ وَيَحْفَظْنَ
 ٣١/ سوره نور 

 .خويش حفظ نمايند
 

 پوشش و حجاب زنان
 لْيَضْرِبْنَ بِخُمُرِهِنَّ عَلى جُيُوبِهِنَّ

 ٣١/ سوره نور 
 .پوشانده شود

 
 حجاب

 زن معرف شخصيت وصيانت
 وَآانَ االلهُ غَفُوراً رَحيماً

 ۵٩/ سوره احزاب 



  www.Shahed.Isaar.ir   شاهد  یکي نشر الکترون- نگاه و ازدواجحجابف 
  
 

 :مومنان بگوبه همسرانت و دخترانت و زنان ! اى پيامبر
 .خداوند آمرزنده و مهربان است

 
 !!آهنگ صداى زنان

 مَرَضٌ
 ٣٢/ سوره احزاب 

 .آنند
 
 

 !!صداى پاى زنان
 زينَتِهِنَّ

 ٣١/ سوره نور 
 .ـ زينت پنهانشان معلوم گردد
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 چهل حديث
 :پيرامون

 حجاب، نگاه وازدواج
 

 بهترين حالت براى زن
 

 )):عليه السلام((عَنْ عَليّ 
ا عِنْدَرَسوُلِ     ه      ((االلهِ قالَ آُنّ ه وآل ى     )) صلى االله علي الَ اَخْبِروُن اَىُّ شَى  فَق

احَتّى    ذلِكَ آُلُّن ا بِ ساءِ فَعَيين رٌ لِلنِّ ةَ خَيْ ى فاطِمَ تُ اِل ا فَرَجَعْ ا ((تَفَرَّقْن عليه
سلام ا )) ال وُلُ   فَاَخْبَرْتُه ا رَس الَ لَن ذى ق ه  ((االله بِالَّ لى االله علي ص
ه دٌ  ))وآل يْسَ اَحْ هُ   وَلَ ى اَعْرِفُ تْ و لكِنّ هُ فَقالَ هَ وَ لاعَرَفَ  مِنّاعَلِمَ

راهُنَّ      الَ وَلايَ رَيْنَ الرِّج ساءِ اَنْ لا يَ رٌ لِلنِّ ى   خَيْ تُ اِل الُ فَرَجَعْ الرِّج
ه      ((االلهِ رَسوُلِ ه وآل تُ   ))صلى االله علي ا رَسوُلَ   فَقُلْ ه  صلى االله  ((االلهِ ي  علي
ه رٌ   ))وآل ئ خَيْ أَلْتَنا اَىّ ش ساءِسَ الَ    . لِلنِّ رَيْنَ الرِّج نَّ اَنْ لايَ رٌ لَهُ  خَيْ

 بَضْعَةٌ مِنىّوَلايَراهُنَّ الرِّجالُ فَقالَ مَنْ اَخْبَرَكَ فَلَمْ 
 ۴٣ / ١۴الشيعه، ج  وسايل

ه    ود          از اميرالمومنين علي ه فرم ل شده آ سلام نق رسول  در محضر    : ال
ه               د آ ر دهي را خب ود م راى       خدا بوديم، آن حضرت فرم ز ب رين چي بهت

رق شديم و         زن چيست؟ اما حاضران همگى از پاسخ          ا متف د ت درماندن
ه      زد فاطم سلام   ((من به ن ا ال شتم و    ))عليه ه در محضر        بازگ آنچه را آ
دا امبر خ ه ((پي ه وآل لى االله علي ه او  ))ص ود ب ته ب  گذش

م  گفت ليكن من پاسخ را مى      )) معليها السلا ((فاطمه. گزارش دادم   : دان
امحرم ـ را       ردان ـ ن ه م د و  بهترين چيز براى زنان آن است آه، ن ببينن

امبر    . نه مردان ـ نامحرم ـ آنان را ببينند   زد پي ه ن دا پس ب صلى االله  ((خ
ز           ))عليه وآله  ان    بازگشتم و گفتم اى رسول خدا از بهترين چي راى زن ب

ه          بهترين چيز بر  . سوال آرديد  ه ن د     اى زنان آن است آ مردان را ببينن
 .و نه مردان آنان را ببينند
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ه       )) صلى االله عليه وآله   ((پيامبر فرمود  چه آسى آگاهت آرد هنگامى آ
ن ن ى  زد م ن را نم ودى اي ردم   ب رض آ ستى؟ ع ه: دان ا ((فاطم عليه

ن   )). السلام دا     اي امبر خ ضيه پي ه      ((ق ه صلى االله علي را خوشحال   )) وآل
 :آرد و فرمود

 ».تن من است همانا فاطمه پاره«
  

 )) عليها السلام((چرا فاطمه 
 خود را از نابينا پوشاند؟

 
 )):عليه السلام((عَنْ عليّ 

 أَشْهَدُ أنَّكَ بضْعَةٌ مِنّى)): صلى االله عليه وآله((االلهِ  فَقالَ رَسُولُ
 ٣٨ / ١٠١بحارالانوار، ج 

سلام   ((حضرت على  ه ال ل مى   ))علي د  نق ائى از       : فرماي ه شخص نابين  آ
ه سلام((فاطم ا ال د ـ پس        ))عليه ه محضرش رس ه ب  اذن خواست ـ آ

اند ود را از او پوش ه خ ه. فاطم ه فاطم دا ب ر خ ا ((پيغمب عليه
سلاما ود))ل و را    : فرم ه او ت الى آ اندى در ح ود را از او پوش را خ چ

د من او را       اگر او مرا نمى   : گفت)) معليها السلا ((فاطمهبيند؟   نمى بين
ا حسّ شامه    بينم و ـ اگر   مى د ب ا     اش ـ مى   چشم ندارد آه ببين د ـ ب بوي

 :فرمود))صلى االله عليه وآله((سخنان ـ پيامبر خداشنيدن اين 
 ».اى از وجود من هستى دهم آه تو پاره شهادت مى«
  

 خدا 
 غيرتمندان را دوست دارد

 
 )):عليه السلام((لصّادِقِ ا عَنِ

 حَرَّمَ الْفَواحِشَ ظاهِرَها وَ باطِنَها
 ١٠٨ / ١۴الشيعه، ج  وسايل
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 .آرده است
  

 برترين عبادت
 

 )):عليه السلام((عَنِ الباقر 
 ما مِنْ عِبادَة اَفْضَلُ مِنْ عِفَّةِ بَطْن وَ فَرْج

 ۵۵۴/ ۵فروع آافى، ج 
 

 !نيست
 

 حجاب، زيبائى
 

 )):عليه السلام((عَنْ عليّ 
 صيانَةُ الْمَرأَةِ اَنْعَمُ لِحالِها وَ اَدْوَمُ لِجَمالِها

 غررالحكــم
ت و    ر اس الش بهت ه ح يدگى زن، ب ائىپوش دارتر  زيب اش را پاي

 .سازد مى
  

 !ترسد مى)) عليه السلام((وقتى آه على
 

ؤْمِنينَ انَ اَميرُالْمُ سلام((آ ه ال رَهُ أَنْ  )) علي انَ يَكْ ساءِ وَ آ ى النِّ سَلِّمُ عَلَ  يُ
 :يُسَلِّمَ عَلَى الشّابَّةِ مِنْهُنَّ، وَ قالَ

 اْلأِثْمِ عَلَىَّ أآْثَرُ مِمّا أَطْلُبُ مِنَ اْلأَجْرِ
 ٢٧٠ص ; الاخلاق  ـ مكارم٣٧ / ١٠١بحارالانوار، ج 
داد و از سلام      همواره بر زنان سلام مى    )) عليه السلام ((اميرالمومنين

 :زنهاى جوان آراهت داشت و فرمودبه 
 .آنم
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 حجاب

 ))عليه السلام((على    در وصيت حضرت
ومنين  ال اميرالم سلام((ق ه ال سن)):علي ى الح الته ال ى رس ه ((ف علي

 )):لسلاما
 يَعْرِفْنَ غَيْرَكَ فَافْعَلْ

 ٣١البلاغه، نامه  نهج
 !ـ جز تو رانشناسند چنين آن مردان

  
 خوشبوئى براى غير شوهر

 
 )):عليه السلام((عَنِ الصّادِقِ 

 آَغُسْلِها مِنْ جِنابَتِها
 ١١٣ / ١۴الشيعه، ج  وسايل
 .آند

 
 خوشبوئى زن در بيرون منزل

 
 )):صلى االله عليه وآله((االلهِ  قالَ رَسُولُ

 اِلى بَيْتِها مَتى ما رَجَعَتْ تُلْعَن حَتّى تَرْجِعَ
 ١١۴ / ١۴الشيعه، ج  وسايل

 !به خانه بازگردد
 
 

 حجابى مجازات بى
سنى   دالعظيم ح ضرت عب سلام((ح ه ال ام )) علي واداز ام ه ((ج علي

سلام ى ))ال ل م درانش نق د از پ ه : آن ومنينآ سلام ((اميرالم ه ال )) علي
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 آن حضرت را   . محضر رسول خدا وارد شديم    من و فاطمه به     : فرمود
افتيم        ه شديد ي در       . در حال گري ردم پ اد چه         عرض آ دايت ب ادرم ف و م

دا       چيزى شما را گريان      امبر خ رده است؟ پي سلام   ((آ ه ال ود ))علي : فرم
بى  ذا     در ش تم را در ع انى از ام تم زن راج رف ه مع ه ب  بى آ
ه         . سخت ديدم  ر آن گري ان         عذاب سختى آه ب ردم سپس از حالات آن آ
 .ياد فرمود

را  اى حبيب من و اى    : گفت)) عليها السلام ((فاطمه   روشنائى چشمم م
 .اين عذاب سخت گرديده ـ خبر دهاز عمل آنان ـ آه موجب 

 :فرمود)) صلى االله عليه وآله((رسول خدا 
 

 ...نُ بَدَنَها لِلنّاسِتُزَيِّ فَاِنَّها آانَتْ
 ١۵۶ / ١۴الشيعه، ج  وسايل

 
 ....آند مردم ـ نامحرم ـ آرايش مى

 
 

 زنان آخر الزمان
 )):عليه السلام((عَنْ اَميرِالْمُؤمنينَ 

 جَهَنَم خالِداتٌ
 ١٩ / ١۴الشيعه، ج  وسايل

 .در جهنم ماندگارند
 

 اگر خواستار
 !سلامت ناموستان هستيد 
 

 )):عليه السلام((قال الصادق 
 النّاسِ تُعَفُّ نِساوءُآُمْ
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 ۵۵۴/ ۵فروع آافى، ج 
 .رعايت آنيد تا عفت زنانتان محفوظ بماند

 
 !هراسند نمى ناموسشان به ازتعرضآنان آه 

 
 

 )):عليه السلام((عَنِ الصّادِقِ 
 !اَنْ يَبْتَلُوا بِذلِكَ فى نِسائهِمْ؟

 ۵۵٣/ ۵فروع آافى، ج 
 !بليه در مورد ناموس خودشان گرفتار شوند؟

 !قلمرو خانه و خانواده شخص گناهكار نيز آشيده خواهد شد
 

 هر چه آِشتى بدروى
 !از گُل گُل و از خار خار

 
 )):صلى االله عليه وآله((االلهِ  قال رَسُولِ

ساؤُهُمْ    تَزَوَّجُوا آلَ فُلان فَاِنَّهُمْ عَفُّوا فَعَفَّتْ      اِنَّهُمْ        نِ لان فَ وا آلَ فُ وَ لا تَزوَّجُ
تْ  وا فَبَغَ اااللهُ   بَغُ وْراةِ اَنَ ى التَّ وبٌ فِ الَ مَكْتُ ساؤُهُمْ وَ ق  نِ

اسُ لا   ا النّ زّانينَ اَيُّهَ رُ ال اتِلينَ وَ مُفْقِ لُ الْق يقاتِ وا فَتَزْن ا تَزْنُ ساؤُآُمْ آَم  نِ
 تُدينُ تُدانُ

 ۵۵۴/ ۵فروع آافى، ج 
ف و      شان عفي ه مردان د آ لت آني دانى وص ا خان دامنب را   پاآ د، زي ان

ان، باعث پ ردان آن دامنى م دانى اآ ا خان ا است و ب ان آنه دامنى زن پاآ
 .شود رفتارمى اند، زيرا بد آارى نكنيد آه مردانشان بد آارهوصلت 

 



  www.Shahed.Isaar.ir   شاهد  یکي نشر الکترون- نگاه و ازدواجحجابف 
  
 

 از صفات متقين
 

 :»فى صِفَةِ الْمُتَّقينَ«)) عليه السلام((قالَ اَميرُالمؤمِنْينَ 
 االلهُ عَلَيْهِمْ حَرَّمَ
 ١٩٣خطبه / البلاغه  نهج

 !بر آنها حرام فرموده فروبستند
 

 در قيامت گريان نيست چشمى آه
 

 )):صلى االله عليه وآله((االلهِ  عَنْ رَسُولِ
 االلهِ سَبيلِ االلهِ،وَ عَيُنٌ باتَتْ ساهِرَةً في مَحارِمِ

 ۶١، ص ١ ـ الخصال، ج ٣۵ / ١٠١بحارالانوار،ج 
 .بيدارى بگذارند

 
 نگاه حرام، شيرينى ايمانپوشى از چشم

 )):صلى االله عليه وآله((عَنِ النَّبىِ 
 حَلاوَتَهُ في قَلْبِهِ

 ٢۴٣ص ; الاخبار  ـ جامع٣٨ / ١٠١بحارالانوار، ج 
 .يابد مى

 
 

 !به ديدن عجايب دست يابيد خواهيد اگر مى
 

 )):صلى االله عليه وآله((عَنِ النَّبىِ 
 اَبصارِهِمْ وَيَحْفَظُوافُرُوجَهُمْ

 ٢٨ص ;  ـ مصباح الشريعة۴١ / ١٠١بحارالانوار، ج 
 .دامنهاى خود را حفظ آنند
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 آليد باز شدن چشم دل
 

 )):عليه السلام((عَنِ الصّادِقِ 
 قَلْبِهِ مُشاهَدَةِ الْعَظَمَةِ وَ الْجَلالِ سَبَقَ إلى

 ٢٨ص ; الشريعة  ـ مصباح۴١ / ١٠١بحارالانوار، ج 
 !عظمت و جلال به روى قلب او

 
 حورالعين

 پوشى از حرام دستاورد چشم
 

 )):عليه السلام((عَنِ الصّادِقِ 
 مِنَ الْحُورِ الْعينِ زَّ وَ جَلَّااللهُ عَ يُزَوِّجُهُ

 ٢٧١ص ; الاخلاق  ـ مكارم٣٧ / ١٠١بحارالانوار، ج 
 .فرمايد

 
 شكارگاه شيطان

 )):عليه السلام((عَنْ اَميرِالمؤمِنْينَ 
 اَلْعُيُونُ مَصائدُ الشَّيْطانِ

 غررالحكم
 .چشمها، شكارگاههاى شيطانند

 
 

 آسـايـش دل
 )):عليه السلام((عَن على 

 مَنْ غَضَّ طَرْفَهُ اَراحَ قَلْبَهُ
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 غررالحكم
 .خويش را آسوده آرده است

 
 عامل تأسف

 )):عليه السلام((عَنْ اَميرِالْمُؤْمِنينَ 
 مَنْ اَطْلَقَ طَرْفَهَ آَثُرَ اَسفُهُ

 ٢٨۶ / ٧٧بحارالانوار، ج 
 .گردد فراوان رارهاگذاردتأسفش نگاهش آه آسى

 
 تير زهرآگين
 )):عليه السلام((قال الصادق 

 مِنْ نَظْرَة اَوْرَثَـتُ حَسْرَةٌ طَويلَةً
 ۴٠ / ١٠١بحارالانوار، ج 
 برجاى گذارد حسرتى طولانى

 
 

 چرانى، بذر شهوت چشم
 

 )):عليه السلام((عَنِ الصّاِدقِ 
 وَ آَفى بِها لِصاحِبِهَا الْفِتْنَة

 ١٣٩ / ١۴الشيعه، ج  وسائل
 .اين فتنه براى نگاه آننده آافى است

 
 

 غفلت از ياد خدا
 

 )):عليه السلام((عَنْ اَميرالْمُؤْمِنينَ 
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 عَزَّ وَ جَلَّ
 ۴٢٣، ص ٢ ـ الخصال، ج ٣۵ / ١٠١بحارالانوار، ج 

 .دارد آه شما را از ياد خدا باز مى
 

 نگاه لجام گسيخته
 حسرت هميشگى

 
 )):عليه السلام((عَنْ اَميرِالْمُؤْمِنينَ 

 لَحَظاتُهُ دامَتْ حَسَراتُهُ
 ٩٣الاخبار، ص   ـ جامع٣٨ / ١٠١بحارالانوار، ج 

 .به حسرت مدام گرفتار شود
 
 
 

 نگاه، زناى چشم
 

 )):صلى االله عليه وآله((عَنِ النَّبىِ 
 زِناهُ النَّظَر

 ٢۴٣ار، ص الاخب  ـ جامع٣٨ / ١٠١بحارالانوار، ج 
 .ـ است نامحرم

 
 

 !شود چشمى آه از آتش پر مى
 

 )):صلى االله عليه وآله((االلهِ  عَنْ رَسُولِ
 الْقيامَةِ مِنَ النّارِ إلاّ أَنْ يَتُوبَ وَ يَرْجِعَ

 ۴٢٩الصدوق، ص   ـ امالى٣٢ / ١٠١بحارالانوار، ج 
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 .آن آه توبه آند و ازگناه برگردد
 
 
 

 رود ميخ آتشين در آن فرو مى چشمانى آه
 

 )):صلى االله عليه وآله((االلهِ  عَنْ رَسُولِ
 النّاسُ، ثُمَّ يُؤْمَرُ بِهِ إلىَ النّارِ أَنْ يَقُومَ

 ٩٣الاخبار، ص   ـ جامع٣٧ / ١٠١بحارالانوار، ج 
 .افكندن او به آتش دوزخ صادرشود

 
 

 ترين بنا محبوب
 )):صلى االله عليه وآله((االلهِ  قالَ رَسوُلُ

 عزِّوَجَلَّ مِنَ التَّزْويجِ
 ٣ / ١۴الشيعه، ج  وسايل

 .خداوند بنا نشده است
 
 

 !بيمه پنجاه درصد
 )):صلى االله عليه وآله((االلهِ  قالَ رَسوُلُ

 مَنْ تَزَوَّجَ فَقَدْ اَحْرَزَ نِصْفَ دينِهِ
 ۵ / ١۴الشيعه، ج  وسايل

 .رابيمه آرده است
 
 

 رزق بيشتـر
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 )):صلى االله عليه وآله((االلهِ قالَ رَسوُلُ
 اِتَّخِذُوا اْلأَهْلَ فَاِنَّهُ اَرْزَقُ لَكُمْ

 ٢۴ / ١۴الشيعه، ج  وسايل
 .خانواده اختيار آنيد تا رزق شما بيشتر شـود

 
 

 مانع فتنه و فساد بزرگ
 )): صلى االله عليه وآله((االلهِ  قالَ رَسوُلُ
 فِى الاَْرْضِ وَ فَسادٌ آبيرٌ فِتْنَةٌ تَكُنْ اِلاّتَفْعَلوُهُ
 ۵١ / ١۴الشيعه، ج  وسايل

 !گيرد فرامى اگر چنين نكرديد زمين را فتنه و فسادى بزرگ
 

 !سوءظن به خدا
 )):عليه السلام((قالَ الصّادِقُ 

 )١(»االلهُ مِنْ فَضْلِهِ يُغْنِهِمُ
 ٢۴ / ١۴الشيعه، ج  وسايل

 .نيازشان سازد فضل خويش بى
 
 

 مال و زيبائى در سايه ديندارى
 )):صلى االله عليه وآله((االلهِ  قالَ رَسوُلُ

 االلهُ لَهُ ذلك تَزَوَّجَها لِدينِها جَمَعَ
 ٣١ / ١۴الشيعه، ج  وسايل

 .فراهم فرمايد
 
 

 خواهيد اگر مى
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  زير سايه عرش خدا باشيد
 )):عليه السلام((جَعْفر بْنِ مُوسَى عَنْ

 وَاَخْدَمَهُ اَوْآَتَمَ لَهُ سِرًّا
 ٢٧ / ١۴الشيعه، ج  وسايل
 .دارد

 
 

 دارى مطلوب شب زنده
 

 )):صلى االله عليه وآله((عَنِ النّبى 
 طَلَبِ الْعِلْمِ اَوْ عَروس تهدى اِلى زُوجِها

 ۶٣ / ١۴الشيعه، ج  وسايل
 تحصيل دانش و عروسى

 
 

 جهــاد زن
 )):عليه السلام((عَن موسى بن جعفر 

 جِهادُ الْمَرْأَةِ حُسْنُ التَّبَعُّلِ
 ۵٠٧ / ۵فروع آافى، ج 

 .خوب شوهردارى آردن است
 
 

 بهترين شما؟
 )):صلى االله عليه وآله((االلهِ  قالَ رَسوُلُ

 خَيْرُآُمْ، خَيْرُآُمْ لِأَهْلِهِ وَ اَنَا خَيْرُآُمْ لِأَهْلى
 ١٢٢ / ١۴الشيعه، ج  وسايل

 .ام هستم براى خانواده
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   استتو از فاطمه اينگونه خطاب  اى زن به
 استترين زينت زن حفظ حجاب  ارزنده

  
شر است          اد ب در آشف حجاب صد هزاران         ***تا شهوت نفس در نه

 خطر است
ابلش چون سپر         ***تيرهاى ابليس  تيرى است نظر ز    اين چادر در مق

 است
 
 
 

 ــــــــــــــــ
 ٣٢/  نور -


